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Oggetto: Incontro formativo con genitori e insegnanti per prevenire e contrastare il Cyberbullismo 

   

 

 

 

Si comunica che il giorno Lunedi 27 Gennaio dalle ore 15.00 alle ore 17.00 presso la biblioteca 
dell’istituto si svolgerà un incontro che coinvolge gli insegnanti e i genitori dell’Istituto Einaudi di Se-
norbì, che si pone come un’occasione favorevole per consolidare l’alleanza tra scuola e famiglie, nella 
prevenzione e nel contrasto al fenomeno del Cyberbullismo. 

 
 I temi trattati durante l’incontro, a cura delle psicologhe coinvolte nel progetto, (Dott.ssa 

Santoru e Dott.ssa Perra) saranno:  
 
- Educazione digitale: rischi e vantaggi delle nuove tecnologie  
- Cyberbullismo: cosa è e come riconoscerlo?  
- “Stili genitoriali e mediazione familiare”  
- Focus su Intelligenza emotiva e Life Skills: “essere buoni allenatori emotivi”  
 
Obiettivi dell’incontro:  
favorire nei genitori e negli insegnanti una maggiore consapevolezza sul fenomeno del Cyber-

bullismo, con focus sui rischi e sulle opportunità offerte dalle Nuove Tecnologie, offrire supporto su 
come diventare “genitori digitali” in sicurezza. Fornire strumenti per una efficace prevenzione e con-
trasto del fenomeno, e promozione di un proficuo dialogo tra Scuola e famiglie.  

 
Fasi dell’incontro:  
- spiegazione sul Cyberbullismo  

- spazio a domande, dubbi e riflessioni  

- tema “Educazione digitale: rischi e vantaggi delle nuove tecnologie  

- tema “Stili genitoriali e mediazione familiare”  



 

- tema “Focus su intelligenza emotiva e life Skills”+ “come diventare buoni allenatori emotivi”  

- Spazio a domande e dibattito  

- conclusione e ringraziamenti  

 
Considerata l’importanza dei temi trattati, è auspicabile l’ampia partecipazione dei genitori e dei do-
centi. 

 

 
ll Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Paola Nieddu 

Firma autografa sostituita dall’indicazione a stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 D.Lgs 39/93 
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